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Giornata internazionale dell’alfabetizzazione

In occasione della Giornata internazionale detl’al ione, che si celebra 1’8

settembre, il Direttore Generale del’UNESC ] Mat ha emanato il
seguente messaggio (traduzione non ufficiale): @
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“Malgrado s siagiunti ormai ametad HeNazi @ er |’ alfabetizzazione, inaugurato
: %@ 15 anni non possiede le abilita piu
ibro per bambini, una carta geografica, un
0 una confezione di medicinali. In un mondo

pre pit importante, 744 milioni di adulti sono
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oRtani dal nostro obiettivo di ridurre della meta il numero

unavera e propriaminaccia per o swluppo umano.

Quest’anno, la Giornata internazionale dell’ alfabetizzazione mette I’accento sui legami tra
I’ alfabetizzazione e la sanitd. Non s pud infatti pretendere di dare una risposta adeguata ale serie
preoccupazioni attuali concernenti la sanita se non si accorda una posizione centrale all’ afabetizzazione
nelle politiche e nelle strategie in materia di sanita pubblica: questo perché una persona analfabeta rischia
piu di altri di avere problemi di salute e sara meno incline a chiedere I’aiuto del medici per se stessa, la
sua famiglia o la sua comunita. Quasi 10 milioni di bambini muoiono prima dei 5 anni di vita,
generalmente a causa di malattie infettive che potrebbero essere evitate, e i figli di famiglie povere sono
guelli che hanno le minori probabilita di essere curati in caso di grave malattia. Il rischio di contrarre la
malaria, che ogni anno costa la vita a un milione di persone, cresce considerevolmente tra le popolazioni

anafabete, dato che il tasso di afabetizzazione ha un impatto diretto sui comportamenti che favoriscono



la salute Le donne che hanno continuato a frequentare la scuola dopo le e ementari hanno opportunita
cinque volte maggiori rispetto alle donne analfabete di essere informate sullo HIV e sull’ AIDS. Ecco
perché la realizzazione degli Obiettivi del Millennio per 1o sviluppo che sono legati direttamente o
indirettamente alla sanita — sradicare la poverta estrema, promuovere |’ uguaglianza tra i sessi, lottare
contro la mortalita infantile, migliorare la sanita delle madri e lottare contro lo HIV e la malaria — deve
assolutamente passare attraverso la dimensione dell’ alfabeti zzazione.

L’ alfabetizzazione € a sua volta strettamente legata all’ autoaffermazione, poiché favorisce una
maggiore presa di coscienza e influenza il comportamento degli individui, delle famiglie e delle
comunita. Essa migliora I’ attitudine a comunicare, da accesso ala conoscenza e permette di acquisire la
sicurezza di sé e |’ autostima necessarie per prendere decisioni. Una donna che partecipi a un programma
di alfabetizzazione avra una migliore conoscenza delle questioni legate ala salute e ala pianificazione

familiare, e avra inoltre la tendenza a prendere misure preventive p glare la propria salute e quella

prevenzione e dlacuradelle malattie.
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isolamento. In Etiopia, il programma Literacy Plus, indirizzato alle donne delle campagne, ha avuto

che si adopera in favore di coloro che soffrono di malattie a
lungo termine, permette loro dersi cura di se stessi in modo migliore e di uscire dal loro

come conseguenza un aumento dell’ uso delle zanzariere contro lamalaria.

Queste pratiche innovative, che hanno riportato notevoli successi, mostrano che |’ alfabetizzazione

puo giocare un ruolo fondamentale quando si parladi sanita.

L’UNESCO interviene attivamente per incoraggiare i paesi ad adottare politiche che affrontino la
guestione dell’ alfabetizzazione in maniera esplicita e che traggano profitto dal lavoro gia validamente
condotto, spesso con il sostegno attivo dellasocieta civile. Numerose iniziative indicano che si € attivata
una nuova dinamica: tra di esse, I'iniziativa per |’ afabetizzazione Savoir pour pouvoir (LIFE), una serie

di sei incontri regionali di ato livello sull’ afabetizzazione organizzati nel 2007-2008, e la prossima



Conferenza internazionale sull’ educazione degli adulti (CONFINTEA VI), che avra luogo a Belém, in
Brasile, nel maggio del 2009.

Tuttavia, questo non € che un primo passo verso il cambiamento. E’ percio essenziale che i paes
affermino la loro leadership e incrementino i finanziamenti per I’ afabetizzazione, e che i donatori
accordino a un ruolo piu importante all’interno dei loro progetti di sostegno. E' assolutamente
necessario moltiplicare i programmi di apprendimento per i giovani e gli adulti, migliorarne la qualita e
creare un ambiente alfabetizzato il piu possibile stimolante, dove individui di ogni eta siano incoraggiati

asviluppare e utilizzare |e competenze appena acquisite.

Lasfidache ci attende € una nostra responsabilita collettiva.

Giornatainternaziona e dell’ alfabetizzazione
http://portal .unesco.ora/en/ev.php-URL 1D=43316& URL DO=DO ﬁg\&&URL SECTION=201.html
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